
Quelques repères pour 
accueillir son chat

1. Réserver une pièce calme
▪ Porte fermée
▪ Pas d’autres animaux
▪ Litière, eau, nourriture, cachettes accessibles

2. Poser la caisse… et attendre
▪ Poser la caisse au sol et ouvrir la porte
▪ Rester à distance et laisser le chat décider

3. Laisser le chat aller à son rythme…. 
▪ Laisser le chat explorer la pièce, se 

rapprocher
▪ Ne pas chercher à la toucher
▪ Parler d’une voix douce

4. Laisser le le temps faire son travail
▪ Donner accès aux autres pièces
▪ Certains chats explorent en quelques heures
▪ D’autres en plusieurs jours

Un chat peut :
rester immobile plusieurs minutes ou heures
sortir, puis retourner se cacher
ne sortir que la nuit
ne pas se nourrir les 24 premières heures
Tout cela est lié au stress du changement. 
La patience et la douceur sont essentielles

Cette pièce 
servira de zone de 
sécurité pendant 
les premiers jours.

Ne jamais tirer
le chat hors de la 
caisse de transport

Laisser la caisse de 
transport porte 
ouverte, le chat 
pourra s’y réfugier

Plus on respecte ce 
temps d’adaptation, 
plus le chat prendra 
confiance

Bien commencer pour une confiance durable
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