
La Maison des Chats
Chemin de la Grangette 171
1090 La Croix (Lutry)
 021 791 20 36

Ligue vaudoise pour 
la défense des animaux

contact@lvda.ch  lvda.ch

Cet été, nous avons eu le plaisir de placer de 
nombreux chats d’âge mûr pour lesquels nous 

avions peu d’espoir de trouver un nouvel environne­
ment. Je tiens à remercier le personnel et les béné­
voles qui, avec beaucoup de sensibilité, ont encadré 
les personnes dans leur choix. À ce jour, les retours 
positifs des adoptants représentent un véritable suc­
cès pour nous tous.

Nous avons reçu la visite de 
plusieurs groupes de personnes 
venant d'institutions telles que des 
EMS (Etablissements Médicaux 
Sociaux), à qui nous avons présenté 
notre vidéo sur notre activité (cf le 
site LVDA). Les participants ont en­
suite pu caresser les chats dans un 
espace aménagé, le tout agrémenté 
d’une collation. À l'avenir, nous al­
lons contacter les groupements sco­
laires pour proposer cette activité à 
des classes de jeunes.

Par notre activité sur les réseaux 
sociaux et autres, le nombre de visi­
teurs du refuge augmente de mois 
en mois.

Nous remercions toutes les per­
sonnes qui apportent à La Maison des Chats des 
dons en nature tels que arbres à chats, nourriture, 
etc.

Nous veillons au bien­être des chats et nous avons 
besoin de votre soutien.

Notre refuge La Maison des Chats participe à la campagne solidaire 
«Les Gamelles du Bonheur» organisée par Animalia. Le principe est 
simple : chaque vote du public se traduit concrètement par une gamelle 
remplie de croquettes offerte à l’association.

Chaque année, près de 3000 kg de nourriture sont nécessaires pour assurer 
le bien­être des chats que nous recueillons. Votre participation est donc 
essentielle pour nous aider à relever ce défi quotidien.

Un immense merci pour votre mobilisation et votre fidélité en faveur des chats.

Éditorial

Les Gamelles du Bonheur : un vote = une gamelle pleine
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Réception téléphonique lu - sa 9h00-12h00 et 13h30-16h30
Visites sur Rendez-vous lu - sa 13h30-16h30, dimanche et fériés FERMÉ

Plus nous obtenons de votes entre le 24 septembre et le 8 octobre, plus 
nous recevons de croquettes pour nourrir nos petits protégés.

Pour nous soutenir, il vous suffit de 
voter en ligne et partager avec le QR code suivant: 
ou via le lien: https://rebrand.ly/maison_des_chats

Pour le Comité de la LVDA
Dr méd. vet. Jean­Louis Stauffer



Nos chats en quête de parrainage
Le parrainage joue un rôle crucial pour le bien­être des chats qui, pour diverses raisons, ne peuvent pas 
être adoptés. Certains sont trop craintifs envers l’humain, d’autres souffrent de maladies chroniques ou 
présentent des comportements incompatibles avec une vie de famille. Pour eux, La Maison des Chats de­
vient un véritable foyer, où ils peuvent vivre en sécurité et recevoir les soins dont ils ont besoin. Avec le sou­
tien des parrains et marraines, ces chats bénéficient d’une alimentation de qualité, de soins vétérinaires, 
mais aussi d’un accès aux jardins spécialement aménagés pour leur offrir confort, liberté et une vie la 
plus sereine possible.

Retrouvez les chats à parrainer et leurs nouvelles sur notre site via le QR code :

Bonjour,

Retour sur les premiers 
jours avec Fifi. Stressée 
durant le trajet (miaule­
ments), elle s’est endor­
mie au bout de 30 
minutes. À la maison, 
adorable et câline, elle 
s’est adaptée immédia­
tement.

Elle explore 
l’appartement, 
mange bien 
(croquettes 
diet et nourri­
ture humide), a 
déjà perdu 
100g et va aux 
toilettes sans 
souci. Elle 
adore observer 
souris et oi­

seaux à la fenêtre (avec 
moustiquaire).

Jouette ou calme, elle a 
ses coins tranquilles. La 
nuit, elle guette les sou­
ris en cuisine.

On l’adore, c’est une 
crème !

Chez
Sarah & Juulia

Logan
Logan est un su­
perbe mâle tigré de 8 
ans, au caractère 
bien trempé.

Cet unique et atta­
chant matou adore 
les câlins, mais ex­
clusivement à ses 
conditions, en préser­
vant jalousement son 
indépendance.

Pour son équilibre, 
ce chat habitué à sor­
tir aura besoin d'un 
accès à l'extérieur.

Tulipe est âgée de 8 ans. Elle est très câline et 
adore partager des moments de tendresse.

Elle apprécie particulièrement être dehors, à se pré­
lasser et explo­
rer son 
environne­
ment. Tulipe 
est aussi très 
gourmande, ce 
qui la rend en­
core plus atta­
chante.

En revanche, 
elle n’aime pas 

la compagnie de ses congénères et rêve d’un foyer 
où elle pourra être l’unique princesse.

Tulipe

Adoptés

À l'adoption

Lors de notre appel à La 
Maison des Chats en 
janvier 2025, Loulou ve­
nait tout juste d’arriver. À 
notre visite, elle était ca­
chée sur une armoire… 
mais elle s’est mise à 
ronronner dès que nous 
l’avons approchée, nous 
offrant son ventre pour 
des câlins. C’est elle qui 
nous avait adoptés !

Depuis le 25 janvier, elle 
colonise notre apparte­
ment avec bonheur : du 
balcon aux armoires, en 
passant par son arbre à 
chat. La nuit, elle a 
l’amabilité de nous lais­
ser les extrémités du lit. 

Nous sommes dingues 
de Loulou, un véritable 
CADEAU.

Merci à toute l’équipe 
pour votre magnifique 
travail.

Chez
Anne­Claude & François

Fifi notre petite battante à 3 pattes Loulou après un court séjour au refuge

Adopter un chat adulte : un vrai bonheur

Découvrez nos chats à l'adoption:

En mémoire de Caci
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Leur histoire a déjà commencé, il ne manque plus que 
vous pour l’écrire ensemble.

Lorsqu’il s’agit d’adopter un chat, beaucoup de personnes se laissent séduire par le charme irrésistible des 
chatons. Leur petite taille, leur énergie débordante et leurs jeux font fondre les cœurs. Pourtant, les chats 
adultes ont eux aussi d’immenses qualités qui méritent toute votre attention.

Leur personnalité est déjà affirmée, ce qui permet de choisir un compagnon qui correspond à votre 
mode de vie. Calme, joueur, indépendant ou très câlin : vous savez d’emblée qui vous accueillez.

En leur ouvrant votre maison, vous leur donnez une nouvelle chance et recevez en retour une relation sin­
cère et pleine de tendresse.



Pourquoi jouer avec son chat est essentiel 
pour son bien­être

Le jeu n’est pas un simple divertissement pour le 
chat domestique : c’est un comportement directe­
ment lié à son équilibre physique, mental et émo­
tionnel.

Dans la nature, le chat consacre une 
grande partie de son temps à observer, 
explorer, chasser, grimper et interagir 
avec son environnement. Dans nos 
foyers, son territoire est souvent res­
treint, et les occasions de stimuler ses 
instincts naturels peuvent être limi­
tées. Le jeu devient alors un moyen 
essentiel de compenser ce manque de 
stimulation.

Tout d’abord, le jeu permet au chat 
d’exprimer son comportement de pré­
dation. Même bien nourri, un chat a be­
soin de chasser : traquer une plume, 
bondir sur une peluche ou attraper une 
balle sont des substituts qui répondent à 
ses besoins. En lui offrant ces occa­
sions, on évite l’accumulation de frus­
tration et on prévient certains 
comportements problématiques
comme l’agressivité, la destruc­
tion ou les vocalisations nocturnes. Ce sont mal­
heureusement souvent ces comportements qui 
conduisent à l’abandon.

Le jeu favorise l’exercice physique et prévient 
l’obésité. Pour les chats d’intérieur, qui se dé­
pensent naturellement moins, cela peut être un véri­
table outil de prévention des troubles liés à la 
sédentarité.

Sur le plan psychologique, jouer permet au chat de 
garder le contrôle sur son environnement. C’est 
un moment où il choisit d’agir, d’explorer, de déci­
der. Cela renforce sa confiance et sa perception de 
sécurité. C’est aussi une manière de canaliser le 
stress, surtout en période de changement ou dans 
un environnement peu prévisible.

Enfin, le jeu est un formidable moyen de renforcer 
le lien entre le chat et son humain. Il permet de 
créer des expériences positives. L’interaction lu­
dique nourrit la relation et peut même faciliter les 
manipulations ou les soins.

Il est recommandé de proposer plusieurs courtes 
sessions de jeu interactif chaque jour, adaptées à 
l’âge, à l’état de santé et aux préférences du chat. 
Il est également important de laisser à disposition 
des jouets variés pour que le chat puisse jouer 
seul.

En résumé, jouer avec son chat, c’est lui offrir 
une vie plus riche, plus active et plus équili­
brée. C’est un pilier essentiel de son bien­être.

Anne­Claude Griesser, MSc
comportementaliste félin

Je suis Cristina, forte de 
nombreuses années d’ex­
périence dans les soins.

Je vous propose une initia­
tion de 2h30 à la gestion du 
stress et de l’anxiété par la 
méditation en groupe de 
max 4 personnes. 

Séance dans une ambiance intimiste avec les chats 
du refuge, au prix de 80 CHF (cash), qui leur est in­
tégralement reversé.

Dates : 14, 28 septembre, et 12 octobre à 10h.

Inscription par email : cristina.melli@icloud.com

Les places sont limitées.

Au plaisir de vous rencontrer,

Cristina                   

Connaissance et bien­être de nos amis les félins 

Initiation à la cohérence cardiaque et la méditation  
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Retrouvez tous les conseils sur notre site



Des visiteurs pas comme les autres à la Maison des Chats

Nouvelle collaboration avec Farmina

Ces dernières semaines, notre refuge a eu la joie 
d’accueillir deux groupes de résidents d’EMS ve­
nus partager un après­midi en compagnie de nos 
pensionnaires félins. La première rencontre a
réuni six résidents, la seconde quatre, chacun ac­
compagné de leurs animateurs.

L’après­midi a débuté par une présentation de La 
Maison des Chats et la projection de notre film,
qui raconte le quotidien du refuge, l’histoire de 
ses habitants et l’engagement de nos bénévoles.

Ensuite, 
place au mo­
ment le plus 
attendu : la 
rencontre 
avec les
chats ! Les 
visiteurs ont 
pu les appro­
cher, les ca­
resser et 
profiter 
de leur présence apaisante. Les échanges ont été 
riches en sourires et en émotions, rappelant à quel 
point les animaux savent créer des liens simples et 
sincères.

Un délicieux 
goûter, prépa­
ré avec soin 
par deux de 
nos bénévoles, 
a permis de 
prolonger ces 
instants 
conviviaux au­
tour d’une table 
chaleureuse.

Ces visites sont une belle occasion d’offrir un mo­
ment de bonheur aux résidents, tout en sensibili­
sant à notre mission. Elles permettent aussi 
de récolter une contribution financière, directe­
ment consacrée aux soins de nos chats.

Une rencontre entre générations, placée sous le 
signe du partage et de la tendresse.

La Fondation du Levant accompagne des personnes vi‐
vant avec des troubles psychiques et/ou des probléma‐
tiques de dépendance, en favorisant leur intégration 
sociale, leur autonomie et leur qualité de vie.

C’est dans ce contexte qu’un résident, animé par son 
amour des chats, a proposé de créer un projet en lien 
avec ces compagnons à quatre pattes. Cette initiative 
nous a conduits à entrer en contact avec La Maison des 
Chats, située à La Croix‐sur‐Lutry. Nous y avons été cha‐
leureusement accueillis et, grâce à cet élan, avons pu 
mettre en place des visites plus régulières.

« C’est un moment de découverte du refuge et de son 
fonctionnement, une maison accueillante, bien aména‐
gée, avec des passerelles qui communiquent d’étage en 
étage, et aussi un moment sympa ou je peux interagir 
avec les chats, me vider l’esprit. J’aime être en compagnie 
des chats, entouré de leur présence. »    Simon L.

Depuis, d’autres résidents ont exprimé leur envie de parti‐
ciper eux aussi à ces moments privilégiés et nous espé‐
rons que cette belle collaboration continuera à s’enrichir 
et à mobiliser un nombre croissant de participants.

EMS Nelty de Beausobre
Une visite pleine de bonheur à La Maison des Chats

Nous avons eu à l'EMS Nelty de Beausobre le plaisir d'or‐
ganiser une sortie à La Maison des Chats avec un petit 
groupe de résidentes. Ce moment a été vraiment spécial 
pour chacun d’entre nous, marqué par un accueil chaleu‐
reux et généreux.

Voir les résidentes s’émerveiller devant la douceur des 
chats, les caresser et simplement partager ces instants de 
calme et de tendresse a été très touchant.

Nous avons même pu prendre le goûter en leur compa‐
gnie !

Les sourires et la joie sur leurs visages montraient à quel 
point cette sortie leur faisait du bien. 

C’était un vrai bonheur de les voir se détendre ainsi, en‐
tourés de ces petits compagnons si apaisants.

Nous espérons bientôt avoir l’occasion de renouveler 
cette belle expérience.
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Depuis plusieurs semaines les Chats 
du refuge sont nourris par Farmina et 
vous avez votre rôle à jouer !

En effet, soutenez le Refuge en com­
mandant vos croquettes pour votre 
propre chat via le code­QR ci­contre: 

Scannez le code et créez une recom­
mandation d’aliment pour votre ani­
mal, elle vous donnera accès à un bon 
de 25% de réduction sur votre com­
mande en ligne sur l’e­shop Farmina 
Suisse.



Bricole, née en 
2008, nous a re­
joints en juillet.

Cette chatte in­
dépendante, 
ayant grandi 
seule, évite ses 

congénères et préfère le calme du 2ème 
étage.

Elle adore les câlins mais refuse d’être portée.
Récemment devenue aveugle, elle ne sort plus 
et doit désormais apprendre à se déplacer en 
confiance malgré son handicap.

Leyia est née en 2019. 
Arrivée au Refuge il y a 
plusieurs années, elle a 
son petit caractère. Elle 
apprécie les caresses 
mais utilise ses dents et 
ses griffes pour signifier 
son agacement. 
Sociable, elle accueille les 
visiteurs, mais exige qu'on 
reste vigilant.

Il s’appelle Newton, né en 2012. Récemment 
accueilli au refuge après un changement fami­

lial, il y a trouvé sécuri­
té et réconfort. D’un 
naturel calme et se­
rein, il exprime sa ten­
dresse par des câlins 
discrets.

Son passe­temps fa­
vori reste la dégusta­
tion de gourmandises 
– croquettes et pâtées 
sont ses faiblesses.

Il apprécie aussi observer le monde depuis 
des perchoirs tranquilles.

Nos chats en quête de parrainage
Le parrainage joue un rôle crucial pour le bien­être des chats qui, pour diverses raisons, ne peuvent pas 
être adoptés. Certains sont trop craintifs envers l’humain, d’autres souffrent de maladies chroniques ou 
présentent des comportements incompatibles avec une vie de famille. Pour eux, La Maison des Chats de­
vient un véritable foyer, où ils peuvent vivre en sécurité et recevoir les soins dont ils ont besoin. Avec le sou­
tien des parrains et marraines, ces chats bénéficient d’une alimentation de qualité, de soins vétérinaires, 
mais aussi d’un accès aux jardins spécialement aménagés pour leur offrir confort, liberté et une vie la 
plus sereine possible.

Retrouvez les chats à parrainer et leurs nouvelles sur notre site via le QR code :

Adoptés

À l'adoption

Brutus, né en 2014, a élu do­
micile dans la chaleureuse 
chaufferie du refuge.

Ce résident libre bénéficie de 
paniers douillets et d'un service 
de repas à domicile. S'il voue 
un amour certain à sa liberté, il 
apprécie aussi le réconfort d'un 
toit et la douceur des caresses.

Parrainer Brutus, c'est assurer 
son bien­être et honorer son 
doux caractère de chat sénior.

C’est avec une grande tristesse que 
nous vous annonçons que Caci a rejoint 
le paradis des chats durant le mois 
d’août.

Caci était un chat particulièrement atta­
chant, au caractère doux et touchant. 
Malgré sa cécité, il avait su trouver ses 
repères et profiter d’une vie paisible au 
refuge, entouré de l’affection de l’équipe 
et des bénévoles.

Nous souhaitons remercier du fond du 
cœur toutes les personnes qui l’ont sou­
tenu, et en particulier sa marraine, grâce 
à laquelle il a pu bénéficier de soins et 
d’attentions qui ont rendu sa vie 
meilleure.

Caci restera dans nos mémoires comme 
un compagnon courageux et plein de 
tendresse.

En mémoire de Caci
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Votre soutien, c'est
leur liberté de profiter des jardins

et des soins au quotidien.

Lors de l'adoption ou du décès du chat parrainé, les parrains­marraines en sont informés par écrit. Ils ont bien sûr la 
possibilité de soutenir un autre chat dans le besoin.



Vous pouvez faire la différence en soutenant nos actions. En faisant un don ou en devenant 
membre ou en parrainant un chat du refuge, vous vous engagez de façon directe et concrète

pour les chats que nous protégeons.

Merci pour votre soutien. Ensemble nous pouvons faire la différence.

Pour nous soutenir

Sur le site lvda.ch 

Pour devenir membre

Retrouvez nos denières actualités

Sur les réseaux sociaux 

Pour parrainer
Pour faire un don

via TWINT

par CCP 10­4726­0 ou
avec le bulletin de versement ci­dessous

Pour faire un legs: tresorier@lvda.ch


