
La Maison des Chats
Chemin de la Grangette 171
1090 La Croix (Lutry)
 021 791 20 36

Ligue vaudoise pour 
la défense des animaux

contact@lvda.ch  lvda.ch

En ce début d’année, nous 
avons le plaisir de vous commu­
niquer notre nouvelle Newsletter. 
En effet, avec l’aide de M. Pas­
cal Roulet, bénévole, nous pour­
rons assurer quatre publications 
par année. Chaque édition sus­
cite de nouveaux dons ou parrai­
nages qui sont d'un soutien 
absolument nécessaire et bien­
venus pour notre association.

La clôture des comptes 2024 
nous indique une très forte dimi­
nution de nos déficits par rapport 
aux années précédentes et nous 
allons continuer dans ce sens. 
Nous vous invitons à connaître 
le détail de nos activités en parti­
cipant en tant que membre (coti­
sation 2025 payée) à notre 
Assemblée Générale Ordinaire 
du 8 mai 2025 (c.f. convocation).

Ces dernières semaines, nous 
avons été confrontés à de nom­
breux abandons de chats 
adultes (entrées en EMS et 
autres raisons). Ils n’attendent 
que la possibilité de venir vous 
accompagner dans votre quoti­
dien.

Venez nous visiter à La Maison des Chats 
pour découvrir les nouvelles cabanes et 
les aménagements intérieurs qui agré­
mentent le quotidien de nos chats rési­
dents.

Le samedi 24 mai, une journée 
avec conférences, le matin, re­
pas de midi et portes ouvertes 
l’après­midi pourrait faire l’objet 
d’une excursion à La Maison 
des Chats ? (détails en p. 3)

jls

Le printemps arrive déjà et vous avez été nombreux 
depuis décembre 2024 à vous être engagés avec en­
thousiasme, en nous faisant parvenir divers articles 
aussi bien pour l'entretien du refuge que pour le 
confort de nos pensionnaires. Ils se réjouissent des 
nouveaux arbres à chats, des jouets stimulants et de 
la nourriture de qualité que vous avez offerts. Ces 
besoins essentiels persistent tout au long de l'année : 
n'hésitez donc pas à nous apporter régulièrement 
vos contributions, qu'il s'agisse de matériel ou de cro­
quettes pour pérenniser ce bel élan solidaire.

Un immense merci à tous nos béné­
voles complices des chats ! Votre dé­
vouement se traduit par des 
caresses réconfortantes et de déli­
cieux "snacks" qui illuminent le quoti­
dien de nos félins.

Votre présence chaleureuse est im­
portante, et nous vous sommes re­
connaissants de participer active ­

ment à la propreté des installations ainsi qu'à la 
maintenance du Refuge.
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Nous vous présentons deux séniors au comporte­
ment tranquille : Grisou 14 ans et Mia 16 ans qui 
inspirent le respect. La belle Mia a gardé son côté 
rebelle, n’aime pas trop les câlins et refuse d’être 
brossée même pour la photo. Grisou est quant à lui 
très sociable, une crème de chat, il accepte avec 
plaisir les caresses.

Malgré leur âge avancé et leurs pattes «arthro­
sées», ils sont encore plein de grâce et de dignité et 
coulent des jours heureux au refuge, entourés de 
soins et d’affection.

Voici Caci 4 ans, né mal­
voyant. Au fil du temps il a to­
talement perdu la vue et il s’en 
accommode très bien, car ce 
joli chat roux est un fin stra­
tège.

En effet, il a élu domicile dans 
un arbre à chat au détour d’un 
corridor animé, où il est deve­
nu le centre du monde puisque 

toutes les personnes passant par­là s’arrêtent et lui 
prodiguent caresse et tendresse et lui offrent des 
friandises.

Grâce à ses sens aiguisés, Caci se déplace habile­
ment dans son arbre, tel un acrobate de haut vol.

Merci Caci pour tout l’amour que tu nous donnes. Ta 
présence joyeuse et ton courage inspirent tous ceux 
qui te rencontrent, nous rappelant la force de l'adap­
tation et de la résilience.

Caci

Bastet est restée collée à moi les pre­
mières heures, et a ronronné toute la 
nuit sur mon lit, et miaulait chaque 
fois qu'elle me perdait de vue.

Notre gros mâle Chat­Pitre l'a telle­
ment bien acceptée que maintenant 
ils mangent côte à côte.

Bastet sort dans le jardin, mais ne 
s'éloigne pas. C'est une chatte douce 
et adorable. Elle a aussi immédiate­
ment accepté ma petite­fille.                

Salutations à toute l'équipe de La Mai­
son des Chat et un immense bravo 
pour votre dévouement et votre travail.

S. Schrago

NNooss  cchhaattss  eenn  qquuêêttee  ddee  ppaarrrraaiinnaaggee
Vous souhaitez devenir parrain / marraine d'un de nos protégés ou pour l'ensemble de nos 
pensionnaires? Sont présentés ici nos malvoyants qui ne peuvent être placés et qui passe­
ront le reste de leur vie au Refuge.

Ils vous remercient de leur offrir leur retraite dans le respect et la dignité.

Doris & Valentine

Bastet

Polochone

Nous avons découvert les cha­
tons Doris et Valentine succes­
sivement, et avons été séduits 
par leur tempérament affec­
tueux et leur beauté. Doris, 
une écaille de tortue, est de 
trois mois l'aînée de Valen­
tine. Bien qu'elles ne se 
connaissaient pas initiale­
ment, elles sont devenues in­

séparables en un temps record. 

Doris assume pleine­
ment son rôle de fi­
gure maternelle pour 
Valentine, qui révèle 
une personnalité es­
piègle !

Merci d'en avoir pris 
soin et de nous les 
avoir confiées.
           famille Roulet

Il était une fois dans notre refuge, un amour de chatte 
nommée Polochone. Âgée de 17 ans ­ doyenne du 
refuge ­ ayant perdu la vision, Polochone est une 
chatte courageuse et débrouillarde.

Malgré les défis liés à sa cécité et à son âge avancé, 
elle n'hésite pas à explorer son environnement, 
même à monter les escaliers et faire un petit tour 
dans le parc. Ses moustaches sensibles et son ouïe 
fine lui permettent de naviguer avec une grâce sur­
prenante, inspirant l'admiration de tous les bénévoles.

Cette minette incroyablement 
câline et affectueuse qui ap­
porte du réconfort, adore être 
portée par tout le monde.

Alors venez lui rendre visite, 
elle vous attend pour une petite 
promenade blottie sur votre 
épaule.

Pépette

Une chatte âgée, les yeux voilés par les ca­
taractes, avec la peur des humains… la vie 
n’a pas été tendre pour cette petite. Pépette 
est arrivée l’été passé, après avoir vécu 14­
15 ans dans une ferme isolée. Préférant 
vivre en extérieur, elle a choisi de s'établir à 
l'arrière d'une cabane.

Tous les jours, afin que Pépette prenne 
confiance, une assiette de nourriture 
appétissante lui est offerte et elle l'accepte 

timidement. Depuis, nous avons progressé 
dans cette relation de confiance que nous 
souhaitons créer avec elle, malgré ses 
réticences.

Il faudra encore de la patience, de la persé­
vérance et lui insuffler beaucoup d’amour, 
mais nous sommes là pour ça, déterminés 
à lui offrir une vie paisible et confortable.

Grisou et Mia

Dahlia

Polochon

Attachante et réservée 
Dahlia, recherche une fa­
mille qui saura prendre 
soin d'elle. Cette jolie ca­
lico âgée de 8 ans, est 
d'une grande douceur, 
calme et un peu timide. 
Melle aime la tranquillité.

Elle ne dédaigne pas non 
plus de faire une petite 
promenade dans le parc. 
Avec un peu de temps et 
de la patience, Dahlia se 
laisse câliner et vous 
offre son ventre.

Polochon, un magnifique mâle castré 
de 5 ans, est arrivé au refuge avec un 
cœur meurtri, méfiant envers les hu­
mains. Grâce à notre patience et à 
l'amour que nous lui avons offert, ce 
doux félin a progressivement entrou­
vert la porte de son âme. Aujourd'hui, 
Polochon s'est métamorphosé en un 
véritable charmeur, débordant d'affec­
tion et de tendresse, tout en conser­

vant sa personnalité unique. Bien 
qu'il puisse parfois être réservé avec 
ses congénères, nous pensons qu'il 
s'épanouirait pleinement en tant que 
seul chat de la famille, recevant toute 
l'attention qu'il mérite.

Notre adorable Polochon apprécie 
les promenades en extérieur, savou­
rant la liberté et les découvertes.

Figaro

Figaro né en 2017 et a 
été élu chat le plus 
élégant du Refuge. Un 
peu timide à première 
vue, c'est un chat 
tendre et calme qui 
apprécie les caresses 
lorsqu’il se sent en 
confiance. Il s'entend 
bien avec les autres 
chats du refuge.

Figaro n’a pas encore 
eu la chance de trou­
ver une famille pour la 
vie.

AAddooppttééss
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Souhaitez­vous découvrir comment améliorer le bien­être et la santé des chats du Refuge ? Ou simplement 
partager un moment de convivialité et soutenir les actions de la Maison des Chats ?

Le programme de cette journée est fait pour vous: soyez les bienvenus ! Les places sont limités, n'oubliez pas 

de vous inscrire.  Entrée libre pour les enfants jusqu'à 16 ans, les apprentis et étudiants.

Cet article est le premier d’une série pour mieux 
connaître nos amis félins et développer leur bien­être 
à la maison, au refuge ou à l’extérieur.                       

Bien être et besoins du chat 
Bien que les chats partagent nos vies, nous ne pou­
vons pas attendre d’eux qu’ils vivent comme nous et 
selon nos règles. Le chat est un animal qui n’a pas 
besoin des autres pour se sentir en sécurité. En re­
vanche, il a besoin d’organiser son environnement en 
zones spécifiques qu’il balise avec ses odeurs pour 
s’y sentir à l’aise. C’est la raison pour laquelle nous 
devons considérer leur espace de vie du point de vue 
des chats et non du nôtre pour assurer leur bien­être.
Qu’est ce qui est essentiel pour un chat ? 

1. Se sentir en sécurité 
Nos petits félins devraient pouvoir se soustraire à 

une situation qui leur fait 
peur et se cacher. En ef­
fet, si dans la nature le 
chat est un prédateur, 
c’est aussi une proie po­
tentielle et il se doit de 
rester en alerte et fuir au 
moindre danger. 

2. Avoir accès à des ressources multiples et sé­
parées les unes des autres
Se nourrir, boire, se reposer ou encore faire ses 
besoins sont des activités que le chat réalise dans 
des lieux séparés et à distance de ses congé­
nères. Le chat est, en effet, un animal solitaire par 
nature cherchant à se faire discret. Si certains 
chats parviennent à cohabiter, ils devraient avoir le 
choix de se rapprocher ou non des autres chats. 
C’est la raison pour laquelle, lorsqu’il y a plusieurs 
chats qui vivent dans un espace commun, les ga­
melles de nourriture, l’eau, les bacs à litière, les 
emplacements de repos doivent être multipliés. 

3. Vivre dans un environnement qu’il peut baliser 
avec ses odeurs
Le chat a besoin de déposer ses odeurs afin de se 
sentir en sécurité. Le chat va frotter sa tête, son 
corps contre les murs ou les personnes, et 
étendre ses griffes pour déposer ses phéromones. 
Les chats utilisent aussi leurs urines et excré­
ments pour baliser leur territoire. C’est pourquoi il 
faut leur fournir de quoi déposer leurs odeurs 
comme des griffoirs, éviter de nettoyer les sur­
faces où ils ont l’habitude de se frotter et ne pas 
utiliser de produits aux odeurs aversives. 

4. Exercer son instinct de prédation
Exercer son instinct de prédation en traquant, 
chassant, bondissant sur des proies factices est 

essentiel au bien­être 
physique et mental du 
chat. C’est pourquoi, lui 
fournir des jouets, voire 
mieux encore jouer 
chaque jour avec son 
petit félin est important. 

5. Avoir des contacts doux et sans contrainte 
avec les humains 
Si de nombreux chats apprécient et recherchent 
les interactions avec les humains, ils aiment en 
garder le contrôle. Les préférences pour les ca­
resses varient d’un chat à l’autre. Elles sont in­
fluencées par des facteurs tels que la génétique, 
les conditions d'élevage et les expériences de vie. 
De plus, un chat âgé qui souffre de douleur peut 
devenir plus réticent à être caressé. 

Anne­Claude Griesser MSc
comportementaliste félin

CCoonnnnaaiissssaannccee  eett  bbiieenn­­êêttrree  ddee  nnooss  aammiiss  lleess  fféélliinnss  
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Pour en savoir plus : 
Le comportement de mon chat, B. Ract­Madoux, 2021, Healthmedia Editions
Comment cohabiter chez mon chat, S. Masson, 2024, No Ledge Editions

Illustrations: adapté de Ellis et al. JFMS, 2013 et de Lili Chin doggiedrawings.net/freeposters

Conférence « Le séjour des chats au refuge : les sources de stress et comment contribuer à 
leur bien­être » par Anne­Claude Griesser, consultante en comportement félin

Conférence « La santé des chats  au refuge : prévention des maladies et soins vétérinaires»  
par Dr Jean­Louis Stauffer et Dr Matija Deris, vétérinaires

Accueil café­croissants

Buffet Amis des animaux

Visite du Refuge et de nos amis félins

Mot de bienvenue du Président de La Maison des Chats

Envie de participer ?
Conférence & Buffet Fr. 30.- .
Réservez et payez maintenant 
votre place avec ce QR code :

Temps d'échange et questions/réponses avec 
l'équipe du Refuge

10h45

10h45

10h50

11h30

12h15

12h30

14h30



Je vous présente le chat institu­
teur Marcel et la souris Fifi !
Marcel est chargé de la bonne 
éducation des chats du Refuge. 
Comme vous le voyez il n'est 
pas très aimable mais il a pour 
mission de transmettre les 
bonnes manières à nos pension­
naires pour qu'ils fassent bonne 
impression aux visiteurs et po­
tentiellement futurs adoptants ! 
Mais nous les souris on n'aime 
pas Marcel, il a le coup de patte 

très facile et perd facilement pa­
tience donc on se rebelle ! Et 
comme nous sommes très ma­
lignes et très agiles on lui fait 
faire un peu de sport et courir un 
peu dans tout le parc histoire 
qu'il garde la forme ! On dit mer­
ci à qui ?                                    
Vous ne pensez pas à ça quand 
vous visitez le Refuge n'est­ce 
pas ?                              

Lucia Dorier­Chatton

AAppppeell  aauuxx  aarrttiissaannss  bbéénnéévvoolleess

LLee  cchhaatt  MMaarrcceell

Le Refuge et alentours,  
avec les parcs grillagés 
nécessitent soins et entre­
tien régulier. Ceci  en­
gendre des frais élevés. 
Les projets d'aménage­
ment demandent aussi 
des compétences particu­
lières dont nous ne dispo­
sons pas.

Pour nous permettre de diminuer les 
dépenses d'entretien, nous faisons 
appel aux artisans qui pourraient tra­
vailler bénévolement à la réalisation 
de projets, désireux de contribuer à 
leur manière au soutien du Refuge. 
Vos actions permettront la réalisation 
de projets prioritaires aux maintien 
de nos activités.

Si vous aimez les 
félins, peut­être aurez­vous plaisir à 
participer à l'entretien de leur logis 
et contribuer à leur bien­être?

Comme professionnel; en apprentis­
sage, en exercice ou à la retraite, 
nous nous réjouissons de votre inté­
rêt et prise de contact !

Voici par métier, nos projets les plus importants, pour 
lesquels vous pourriez faire toute la différence !

Carreleur
* Création d'un espace d’accueil: carrelage et 

pose  

Ferblantier ­ Couvreur
* Le toit de la ferme a des entrées d'eau. Inspec­

tion et réparation sont nécessaires.
* L'avant­toit du parc "cuisine" est à remplacer.

Maçonnerie
* divers murets sont à réparer

* création de socles pour les maisonnettes

Paysagiste
* entretien des parcs, obtu­

ration des creux

* mise en place des nou­
velles maisonnettes

* taille des haies et des 
arbres

Menuiserie
* réparation de portes

* maintenance/renouvellement, parcours de plan ­
ches dans les parcs

* renouvellement des parties boisées des passe­
relles des balcons aux parcs.

Ceci est un aperçu des projets prioritaires et pour 
lesquels votre aide est essentielle.

Les projets pourront être lancés grâce à votre impli­
cation et selon vos disponibilités.

Pour Emile, bénévole pour l’entretien du Refuge, 
« c’est un peu de mon temps consacré à faire ce que 
j’aime : réparer, bricoler, rendre service. Et en plus, 
faire la connaissance de personnes passionnées et 
passionnantes  !… ».

Être bénévole à la Maison des Chats, c’est rencon­
trer des chats et des amoureux des chats. 

Un grand merci pour votre engagement et votre sou­
tien précieux envers ces projets !
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Nous vous présentons deux séniors au comporte­
ment tranquille : Grisou 14 ans et Mia 16 ans qui 
inspirent le respect. La belle Mia a gardé son côté 
rebelle, n’aime pas trop les câlins et refuse d’être 
brossée même pour la photo. Grisou est quant à lui 
très sociable, une crème de chat, il accepte avec 
plaisir les caresses.

Malgré leur âge avancé et leurs pattes «arthro­
sées», ils sont encore plein de grâce et de dignité et 
coulent des jours heureux au refuge, entourés de 
soins et d’affection.

Voici Caci 4 ans, né mal­
voyant. Au fil du temps il a to­
talement perdu la vue et il s’en 
accommode très bien, car ce 
joli chat roux est un fin stra­
tège.

En effet, il a élu domicile dans 
un arbre à chat au détour d’un 
corridor animé, où il est deve­
nu le centre du monde puisque 

toutes les personnes passant par­là s’arrêtent et lui 
prodiguent caresse et tendresse et lui offrent des 
friandises.

Grâce à ses sens aiguisés, Caci se déplace habile­
ment dans son arbre, tel un acrobate de haut vol.

Merci Caci pour tout l’amour que tu nous donnes. Ta 
présence joyeuse et ton courage inspirent tous ceux 
qui te rencontrent, nous rappelant la force de l'adap­
tation et de la résilience.

Caci

NNooss  cchhaattss  eenn  qquuêêttee  ddee  ppaarrrraaiinnaaggee
Vous souhaitez devenir parrain / marraine d'un de nos protégés ou pour l'ensemble de nos 
pensionnaires? Sont présentés ici nos malvoyants qui ne peuvent être placés et qui passe­
ront le reste de leur vie au Refuge.

Ils vous remercient de leur offrir leur retraite dans le respect et la dignité.

Doris & Valentine

Bastet

Polochone

Il était une fois dans notre refuge, un amour de chatte 
nommée Polochone. Âgée de 17 ans ­ doyenne du 
refuge ­ ayant perdu la vision, Polochone est une 
chatte courageuse et débrouillarde.

Malgré les défis liés à sa cécité et à son âge avancé, 
elle n'hésite pas à explorer son environnement, 
même à monter les escaliers et faire un petit tour 
dans le parc. Ses moustaches sensibles et son ouïe 
fine lui permettent de naviguer avec une grâce sur­
prenante, inspirant l'admiration de tous les bénévoles.

Cette minette incroyablement 
câline et affectueuse qui ap­
porte du réconfort, adore être 
portée par tout le monde.

Alors venez lui rendre visite, 
elle vous attend pour une petite 
promenade blottie sur votre 
épaule.

Pépette

Une chatte âgée, les yeux voilés par les ca­
taractes, avec la peur des humains… la vie 
n’a pas été tendre pour cette petite. Pépette 
est arrivée l’été passé, après avoir vécu 14­
15 ans dans une ferme isolée. Préférant 
vivre en extérieur, elle a choisi de s'établir à 
l'arrière d'une cabane.

Tous les jours, afin que Pépette prenne 
confiance, une assiette de nourriture 
appétissante lui est offerte et elle l'accepte 

timidement. Depuis, nous avons progressé 
dans cette relation de confiance que nous 
souhaitons créer avec elle, malgré ses 
réticences.

Il faudra encore de la patience, de la persé­
vérance et lui insuffler beaucoup d’amour, 
mais nous sommes là pour ça, déterminés 
à lui offrir une vie paisible et confortable.

Grisou et Mia

Polochon

Figaro

AAddooppttééss
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Parrainage
30.­/mois

Membre
50.­/an

TWINT

Scannez le QR, 
et confirmez le 

montant

Votre soutien est crucial, et nous sollicitons votre générosité. Chaque don, si modeste soit­il, nous 
aide à poursuivre notre mission essentielle.

La LVDA, association indépendante, fonctionne sans aide publique.

Nous recherchons activement de nouveaux adhérents, donateurs, parrains et marraines, ainsi que des 
bénévoles et familles d'accueil dévoués.

Votre engagement, quelle que soit sa forme, fait toute la différence dans notre action.

VVoottrree  aaiiddee  ppoouurrrraaiitt  ffaaiirree  uunnee  rrééeellllee  ddiifffféérreennccee

La Maison des Chats se refait une beauté en ligne !

Venez visiter le tout nouveau site web du refuge : www.lvda.ch

Suivez­nous

Dons  CCP 10­4726­0 ou IBAN CH24 0900 0000 1000 4726 0 

Votre legs laisse une empreinte durable et perpétue notre engagement commun.

Merci à tous pour votre soutien et à très bientôt!.

Pour le Comité de la LVDA
Dr méd.vét. Jean­Louis Stauffer
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